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PaZdziernik

» W pazdzierniku — jak na smietniku” — to ludowe przystowie
najlepiej okresla i1 charakteryzuje ten czas, gdy w poprzednich
stuleciach zyjacy wedle agrarnego kalendarza chtopi w te dni w
swoich obej$ciach dokonywali zgrubnej obrobki Inu 1 konopi. Wtedy
podworka pokrywaty si¢ paZdzierzami, czyli zdrewniatymi, twardymi
odpadami  przetwarzanych roslin, od ktorych prawdopodobnie
miesigc wywodzi swag nazwe.

Pazdziernik jest pierwszym pelnym miesigcem jesieni, ktéra
w swoisty sposob wplywa na nasza forme¢ fizyczng 1 psychike.
W tradycyjnych gospodarstwach domowych trwa akcja gromadzenia
ptodéw rolnych oraz tworzenia przetworow z wlasnych warzyw, ktore
beda nam niezbgdne do zycia, az do chwili pokazania si¢
przysztorocznych nowalijek (coraz wiecej gospodyn odchodzi od tej
pracochlonnej praktyki, gdyz teraz wszystko swieze mozna kupic
nawet w najbardziej srogie zimowe dni).

Pazdziernik - to dziesigty miesigc W roku i - wedlug uzywanego
w Polsce kalendarza gregorianskiego - ma 31 dni i jest najdtuzszym
miesigcem w roku kalendarzowym, poniewaz wypada wtedy zmiana
czasu z letniego na zimowy (jest diuzszy o jedng godzine od
pozostatych 31 - dniowych miesiecy).

W tradycji katolickiej te dni sg poswiecone Matce Bozej
Rozancowej; w Swigtyniach odprawiane sg nieszpory, na ktore $piesza
przede wszystkim starsi 1 matki z dzie¢mi.

Przez caly miesigc media i prasa beda nas informowac o tym,
ze pazdziernik jest Miesigcem Profilaktyki Raka Piersi. Symbolem
tej akcji jest rézowa wstazeczka zauwazalna w rdznego rodzaju
publikatorach i kalendarzach.

Madre ludowe przystowia — np. ,, Po sw. Tadeuszu trzeba
chodzi¢ w kapeluszu” 1ub ,, Od sw. Urszuli oczekuj snieznej koszuli”
ostrzegaja nas przed drastyczng zmiang pogody 1 tym samym
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mozliwoscig rozchorowania si¢ - naklaniaja nas do cieplejszego
odziewania si¢ oraz zadbania o wlasne zdrowie.

Dla rolnika jest to bardzo goracy czas, bo jak mowi ludowe
przystowie: ,,PaZdziernik spoczynku nie chce daéd, kaZe oraé, kaze
sia¢”. Rolnika ,,gonig” agrotechniczne terminy wszelkiej masci prac,
t]. ,,na czas” wykonanie wszelkich uprawek, wysianie nawozéw, a
potem siew roslin ozimych, ktére to dla rolnego producenta sg
rgkojmig jego przysztorocznych dochodoéw lub ... przyczyng strat...

Lacinska nazwa October - czyli ,,0smy miesigc” wedle
kalendarza rzymskiego - =zostala zapozyczona przez wickszo$¢
jezykow europejskich i pod takim nazewnictwem funkcjonuje do dzis.

Madrosci ludowe charakteryzujgce ten czas:

Pazdziernik chodzi po kraju, wygania ptactwo 7 gaju.

Gdy paZdziernik mroZny, to nie bedzie styczen groiny .

Gdy w paZdzierniku cieplo chadza, w lutym mrozy naprowadza.
PaZdziernik spoczynku nie chce daé, kaze oraé, kaze siaé.
Pazdziernik stoi u dwora — na wykop ziemniakow pora.

W paZdzierniku kawek gromada, stotne dni nam zapowiada.
Kiedy pazdziernik sniezny i chlodny, to styczen zwykle tagodny.
Po swietej Brygidzie babie lato przyjdzie.

Gdy paZdziernik mokro trzyma, zwykle potem ostra zima.

W te dni bedziemy wspominac:

Pazdziernik - to Miesigc Profilaktyki Raka Piersi — jego
symbolem jest rozowa wstqzeczka

1 pazdziernika 1946 r. — ogloszono wyroki wobec
przywddcow Il Rzeszy sadzonych przed Miedzynarodowym
Trybunalem Wojskowym w Norymberdze.

1 pazdziernika 1870 r. - urodzita si¢ Stefania Sempolowska —
pedagog, i publicystka, dziataczka spoteczna i oswiatowa (zm. 1944 )

2 pazdziernika 1940 r. - w Warszawie hitlerowcy utworzyli

getto dla ludnosci zydowskiej
2 pazdziernika 1046 r. — zmarl Ignacy Moscicki — w latach
1926-1939 prezydent RP, dzialacz niepodlegtosciowy, polityk,
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chemik, prezes Polskiego Towarzystwa Chemicznego, czlonek
Polskiej Akademii Umiejetnosci (ur. 1867 r.).

3 pazdziernika 1896 r. — urodzit si¢ Stanistaw Tatar — general,
wspottworca planu ,,Burza”; zastepca szefa sztabu Naczelnego Wodza
d.s. Krajowych. W 1951 r. w procesie generatow skazany na

dozywotnie wiezienie, w 1956 r. zwolniony 1 zrehabilitowany
(zm. 1980).

3 pazdziernika 1996 r. — Wislawie Szymborskiej przyznano
Nagrode Nobla w dziedzinie literatury.

4 pazdziernika — to Swiatowy Dzien Ochrony Zwierzat

4 pazdziernika 1582 r. - papiez Grzegorz Xl wprowadzit
obowigzujacy wspodliczesnie niemal na calym Swiecie kalendarz
gregorianski.

5 pazdziernika 1816 r. — zmart Michal Ostaszewski —
szlachcic, czlonek konfederacji barskiej, budowniczy uzdrowiska
Iwonicz - Zdroj (ur. ok. 1735r.).

5 pazdziernika 1936 r. — urodzit si¢ Vaclav Havel — czeski
pisarz 1 polityk, prezydent Czechostowacji i Czech, wspotzatozyciel
Karty 77, obronca praw cztowieka (zm. 2011 r.).

6 pazdziernika 1866 r. — urodzit si¢ Stanistaw Janowski —
malarz, scenograf, ilustrator. Specjalizowal si¢ w malowaniu scen
batalistycznych, rodzajowych i pejzazy (zm. 1942 r.).

6 pazdziernika 1926 r. — urodzit si¢c Waldemar Cwenarski —
malarz 1 grafik. Na szczegdlng uwage zastuguja jego obrazy
odzwierciedlajace przezycia wojenne (zm. 1953 r.).

7 pazdziernika 1986 r. — zmarl Jerzy Lojek — historyk,
publicysta, badacz obyczajow, stosunkow polsko-rosyjskich i historii
prasy. Napisal: ,,Geneza i obalenie Konstytucji 3-go Maja”, czy
., Szanse powstania listopadowego™ (ur. 1932 r.).

7 pazdziernika 2006 r. — w Moskwie — w zamachu — zgingla
Anna Politkowska — rosyjska dziennikarka, obronczyni praw
cztowieka (ur. 1958 r.).

8 pazdziernika 1926 r. — urodzit si¢ Krzysztof Skubiszewski —
specjalista prawa migdzynarodowego, w latach 1989 — 1993 minister
spraw zagranicznych (zm. 2010 r.).



8 pazdziernika 1991 r. — zmarl Edward Skorzewski — rezyser
1 scenarzysta, tworca m.in. filméw: ,, Prawo pies¢”’, Gangsterzy i
filantropi” (ur. 1930 r.).

8 pazdziernika 1974 r. — zmarl Marian Falski - pedagog,
autor Elementarza (I wyd. 1910 r.), ktory jest bodaj najdiuzej
wydawang na §wiecie ksigzka do nauki czytania i pisania (ur. 1881 r.).

9 pazdziernika 1977 r. zmarl Zdzistaw Maklakiewicz — aktor i
rezyser, w czasie wojny zolnierz AK. Zagrat w ponad 40 filmach, z
Janem Himilsbachem — m.in. w ,Rejsie” i ,,Wniebowzietych” —
tworzac filmowy duet cwaniakow i filozofow (ur. 1927 r.).

9 pazdziernika 2006 r. — zmart Marek Grechuta — poeta,
piosenkarz, wspoélzatozyciel zespotu ,,Anawa” (ur. 1945 r.).

10 pazdziernika — to Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego

10 pazdziernika 1794 r. — to data bitwy pod Maciejowicami -
zakonczonej kleska wojsk powstanczych 1 wzigciem do niewoli
Tadeusza Kosciuszki.

10 pazdziernika 2006 r. — zmart Mieczyslaw Poznanski —
operator filméw animowanych, autor zdje¢ do filmoéw: ,, Bolek i
Lolek”, ,, Porwanie Baltazara Ggbki” (ur. 1932 1.).

11 pazdziernika 1779 r. - w bitwie pod Savannah zginat
general Kazimierz Pulaski — bohater Polski i Ameryki. Byt jednym
z najwybitniejszych partyzantow konfederacji barskiej, a potem
dowddcg legionu walczgcego o niepodleglos¢ Stanow Zjednoczonych.
Od 1933 rocznica tego dnia jest obchodzona jako ,,Pulaski Day”.

11 pazdziernika 1962 r. - rozpoczety si¢ obrady Soboru
Watykanskiego II. Podjete w czasie czterech sesji decyzje zmienity
oblicze Kosciota katolickiego. Sobor zakonczyt prace 08. 12. 1965 r.

11 pazdziernika 1986 r. — zmart Andrzej Szalawski — aktor,
odtworca Juranda ze Spychowa w filmie ,,Krzyzacy” (ur. 1911 r.).

12 pazdziernika 1492 r. — po 70 dniach zZeglugi Krzysztof
Kolumb na czele flotylli ztozonej z trzech statkéw — Santa Maria,
Nina, Pinta — doplynal do wysp nazwanych pdzniej Wyspami
Bahama. Ten dzien, to jedna z najwazniejszych dat w historii odkry¢
geograficznych — jest to data odkrycia Ameryki.

12 pazdziernika 1891 r. — urodzita si¢ Edith Stein — $wigta;
znana jako Teresa Benedykta od Krzyza (zm. 1942 r.).

12 — 13 pazdziernika 1943 r. — to data bitwy pod Lenino
stoczonej pomig¢dzy 33 Armig i walczacej w jej sktadzie 1 Dywizji
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Piechoty im. Tadeusza Kosciuszki, a Wehrmachtem; tzw. ,,chrzest
bojowy” 1 Dywizji. Ci, co stuzyli w LWP pamiegtajg 0 tym, czym w
bytej rzeczywistosci w silach zbrojnych byta ta data ...

13 pazdziernika 1884 r. — przyjeto, ze poludnik przechodzacy
przez obserwatorium Greenwich jest poludnikiem poczatkowym
(zerowym).

13 pazdziernika — to Dzien Ratownictwa Medycznego

13 pazdziernika 1931 r. — urodzit si¢ Raymond Kopaszewski
— francuski pitkarz polskiego pochodzenia, reprezentant Francji,
ktorego w 1958 r. wybrano najlepszym pitkarzem Europy.

14 pazdziernika — to Dzien Edukacji Narodowej — polskie

swieto oswiaty 1 szkolnictwa wyzszego upamigtniajgce rocznice
powstania Komisji Edukacji Narodowej ustanowionej z inicjatywy
krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Potocznie zwany Dniem
Nauczyciela.

15 pazdziernika 1866 r. — zmarl Stanistaw Lilpop — pionier
przemystu w Kroélestwie Polskim, przemystowiec, konstruktor
(ur. 1817 r.).

15 pazdziernika - Miedzynarodowy Dzien Niewidomego -
zwany Dniem Bialej Laski, ktory $wietuyjemy w tym dniu od
15 pazdziernika 1993 roku.

Z okazji Dnia Bialej Laski - w tym miejscu felietonu - pragngc
oddac nalezng czes¢ wszystkim ludziom zamieszkujgcym nasz region,
a cierpigcym z powodu braku lub dotkliwego ograniczenia wzroku —
tq drogqg na tamach naszego miesiecznika - najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, wszelkiej pomysinosci i jasnego, petnego optymizmu
spojrzenia w przysztosc¢ Zyczq.:

prezes Okregu Podkarpackiego PZN mgr Ryszard Cebula
w imieniu Redakcji ,, Przewodnika” Zygmunt Florczak

(podwojne Zyczenia kierujemy do tych, ktorzy sq zrzeszeni
w PZN, a zawodowo wywodzq si¢ ze stanu nauczycielskiego ... )
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15 pazdziernika 1582 r. - w Polsce wprowadzono kalendarz
gregorianski

16 pazdziernika 1946 r. — w Norymberdze — na mocy
wyrokéow Migdzynarodowego Trybunalu Wojskowego — zostali
straceni zbrodniarze Il rzeszy; m.in. Ernst Kaltenbrunner, Wilhelm
Keitel, Joachim von Ribbentrop.

16 pazdziernika — to Dzien Papieza Jana Pawla II

16 pazdziernika 1978 r. — kardynal Karol Wojtyla zostat
wybrany pierwszym od ponad 400 lat papiezem nie — Wlochem i
przybrat imi¢ Jan Pawel I1.

17 pazdziernika — to Miedzynarodowy Dzien Walki z
Ubéstwem ustanowiony przez ONZ w 1992 r.

17 pazdziernika 1696 r. — urodzit si¢ August 11l — elektor
saski, od 1733 r. krol Polski nie dbajacy o rozwoj Rzeczypospolite;.
Podczas jego panowania upowszechnito si¢ powiedzenie: ,,Za krdla
Sasa jedz, pij i popuszczaj pasa!” (zm. 1763 r.).

18 pazdziernika 1931 r. — zmart Thomas Alva Edison —
amerykanski wynalazca. To on m.in. wynalazt zaré6wke, udoskonalit
telefon Bella, odkryt zjawisko termoemisji elektronow (ur. 1847 r.).

19 pazdziernika 1466 r. — zawarto traktat pomiedzy Polska, a
Zakonem Krzyzackim (pokdj torunski), na mocy ktorego Krzyzacy
zwracali Polsce Pomorze Gdanskie wraz z Ziemig Chelminska 1
Warmie, ktorg odtad nazywano Prusami Krolewskimi. Dzieki
traktatowi Polska odzyskata dostep do Baltyku, co umozliwito
wymian¢ handlowg 1 rozw0j gospodarczy kraju.

19 pazdziernika 1984 r. — w nocy z 18 na 19 pazdziernika
funkcjonariusze SB uprowadzili 1 zamordowali ksigdza Jerzego
Popieluszke — kaptana warszawskich §rodowisk pracowniczych
skupionych w ,,Solidarnosci”, bezkompromisowego obronce praw do
zycia w wolnosci, sprawiedliwos$ci, prawdzie i mitosci (ur. 1947 r.).



20 pazdziernika 1956 r. — urodzit si¢ Krzysztof Gosztyla —
aktor teatralny, filmowy i dubbingowy znany w filmow: ,, Dolina
Issy”, ,, Komediantka” czy serialu ,, Blondynka”.

20 pazdziernika 1947 r. - ustanowiono flage ONZ. Jest to
niebieski sztandar z biatym godltem stanowigcym symboliczny zarys
ladow naszego globu.

21 pazdziernika 1833 r. - urodzit si¢ Alfred Nobel — szwedzki
chemik, przemyslowiec, wynalazca dynamitu. Jest fundatorem
Nagrody Nobla ( zm. 1896 r.). W tym dniu w roku 1893 w Krakowie
oddano do uzytku Teatr im Juliusza Stlowackiego.

22 pazdziernik — Swiatowy Dzien Jakajacych sie

22 pazdziernika 1948 r. - zmart August Hlond — od 1926 roku
prymas Polski. Jego nastgpca zostal biskup — Stefan WyszynskKi.
Tego dnia w 1978 r. swoj pontyfikat zainaugurowat Jan Pawel I1.

22 pazdziernika 1876 r. - w Bialej Cerkwi na Ukrainie
urodzila si¢ Roza Czacka. Byla zakonnicg — franciszkankg — oraz
organizatorkg opieki nad niewidomymi w Polsce, w 1910 r. w
Laskach zatozyla Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. (zm.1961).

23 pazdziernika 1947 r. - urodzit si¢ Kazimierz Deyna — jeden
z najlepszych pitkarzy w historii polskiego futbolu.

23 pazdziernika 1944 r. — w Lublinie utworzono Uniwersytet

im. Marii Sklodowskiej-Curie.

23 pazdziernika 1956 r. — na W¢grzech wybuchto powstanie
przeciwko wiladzy; trwato do 10 listopada. Zostato krwawo sttumione
przez zbrojng interwencj¢ Armii Radzieckie;.

24 pazdziernika 1946 r. — kamera umieszczona na wystrzelonej
przez Amerykanow rakiecie V-2 wykonata pierwsze w historii zdjgcie
Ziemi z odleglosci 105 km.

25 pazdziernika — to Dzien Kundelka

25 pazdziernika 1881 r. — urodzil si¢ Pablo Picasso —
hiszpanski malarz, grafik, rzeZzbiarz 1 ceramik. Byl jednym =z
najwybitniejszych malarzy XX w., tworcg kubizmu — jednego z
najwazniejszych kierunkéw I pot. XX w. (zm. 1873 r.).



26 pazdziernika 1866 r. - urodzit si¢ Ignacy Ewaryst
Daszynski — dziatacz socjalistyczny, wspolzatozyciel Polskiej Partii
Socjalno-Demokratycznej — podzniejszej PPS -, poset na Sejm i
marszatek Sejmu (zm. 1936 r.).

26 pazdziernika 1866 r. — urodzil si¢ Thomas Armat —
amerykanski wynalazca, jeden z pionieréw Kinematografii. W USA
organizowal pierwsze publiczne projekcie filmowe (zm. 1948 r.).

27 pazdziernika 1778 r. - urodzit si¢ James Cook — angielski
zeglarz, odkrywca, jeden z najstynniejszych podrdznikow XVIII w.
(zm. 1779 r.)

28 pazdziernika 1138 r. - zmarl Bolestaw III Krzywousty,
ksigze¢ polski z dynastii Piastow (ur. 1085 r.).

28 pazdziernika 1548 r. - zmart Jan Dantyszek — biskup
warminski, poeta, dyplomata, doradca Zygmunta | Starego. Byt
jednym z najstynniejszych O6wczesnych dyplomatow europejskich,
postem krélewskim 1 obroncag intereséw Polski w Prusach i1 nad
Morzem Baltyckim (ur. 1485r.).

28 pazdziernika 1886 r. — odslonigto Statue Wolnosci - dar
narodu francuskiego dla Stanéw Zjednoczonych. Znajduje si¢ na
wyspie Liberty Island u ujscia rzeki Hudson i ma 46 m wysokosci.
Jest wpisana na liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego
UNESCO.

29 pazdziernika 1824 r. — urodzit si¢ Juliusz Kossak — malarz
I rysownik, wybitny akwarelista i ilustrator. Ulubionym tematem jego
obrazow byly konie; ojciec Wojciecha Kossaka (zm. 1899 r.).

w nocy z 29/30 pazdziernika zostaje odwotany czas
srodkowoeuropejski letni; o godz. 3% przestawiamy wskazowki
zegarkOow na godz. 2% powracajac do czasu srodkowoeuropejskiego.

30 pazdziernika 1951 r. — powotano Polskg Akademi¢ Nauk -
ogdlnopolska autonomiczng instytucj¢ naukowg skupiajaca polskich 1
zagranicznych uczonych oraz placoéwki naukowe. Jej celem m.in. jest
upowszechnianie i rozwijanie nauki, reprezentowanie nauki polskiej w
kraju 1 na arenie mi¢dzynarodowe;.
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31 pazdziernika 1496 r. — zmarl Kallimach — wiasc.. Filippo
Buonaccorsi — wloski humanista 1 pisarz tworzacy w jezyku
tacinskim, wspottworca i realizator polityki Jagiellonow (ur. 1473 r.).

31 pazdziernika — to Swiatowy Dzien Oszczedzania
obchodzony z inicjatywy przedstawicieli najwigkszych bankow
europejskich od 1924 r,

31 pazdziernika 1936 r. — urodzil si¢ Michael Landon -
amerykanski aktor, rezyser 1 scenarzysta. Znany z takich filmow, jak:
,,Bonanza” — Maty Joe -, ,,Domek na prerii”’ (zm. 1991 r.).

Korczy sie przebogaty w zdarzenia i fakty z przesztosci miesigc,
ktory niegdys byt tez okreslany mianem miesigca oszczednosci.

Pora roku wymusza na nas gromadzenie zapasow na
nadchodzgcq zime oraz prowokuje do filozoficznych przemyslen
ZWigzanych z zyciem, egzystencjq, czy przemijaniem.

Pazdziernik, to szczegdlny czas w roku, o czym zaswiadczajg
przytoczone w Calendarium fakty, informacje i zdarzenia, wiec
wyciqgajgc konkretne wnioski zastanowmy sie nad istotq 1 naszego
zaistnienia w kontekscie tego, jak kiedys i nas bedg wspominac, czy o
nas mowi¢ po tym wszystkim, czego indywidualnie lub grupowo
dokonalismy w trakcie naszego zycia ,,wystepujgc w dobrej lub zlej
sprawie’”’, ale to juz oceniq inni ...

Zygflor 2016-06-29

Biala laska

Laska — jako zwykly kij — od dawna byta uzywana przez osoby
ociemniale jako narzedzie im pomocne Ww poruszania Sig¢ i
orientowaniu w terenie.
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Historia BIALEJ LASKI

— jako symbolu os6b niewidomych — zaczyna si¢ dopiero
w 1921 r. (przed 95 laty!!!). Ot6z w Wielkiej Brytanii -  w miescie
Bristol — zyl mlody zawodowy fotograf, ktory robit zdjecia do trzech
lokalnych czasopism. Nazywal si¢ James Biggs. Pewnego dnia ulegt
nieszczesliwemu wypadkowi 1 stracit wzrok. Byl tym faktem bardzo
zalamany. SzczeSliwie dla niego spotkal pewnego ociemniatego
zothierza, ktory przywrocit mu wiare w siebie 1 w ten sposdb pomogt
mu rozpocza¢ nowe zycie. Jedna z rad, jaka wowczas otrzymat od
zohierza brzmiala: ,,Staraj si¢ by¢ niezaleznym. Wychodz z domu jak
najczesciej i staraj sie to czyni¢ bez niczyjej pomocy. Jesli bedziesz
chodzit razem z innymi, to bedziesz tracit nerwy pozZniej, kiedy
bedziesz probowat czyni¢ to samodzielnie”. James postuchat rady
swojego ociemniatego kolegi. Zaczat w pojedynke wychodzi¢ z domu
ze swoja zwykla laska, lecz stwierdzil, Zze nie zapewnia ona
dostatecznego bezpieczenstwa, a takze, ze czasami to on stwarza
niebezpieczenstwo dla innych uzytkownikow ulic. Okazalo si¢, ze nie
zawsze jego laska jest dostrzegana przez innych — zwlaszcza w czasie
tzw. ponurej angielskiej pogody. Wowczas wpadt na pomyst, aby
pomalowac ja na bialy kolor, aby byta lepiej widoczna 1 w ten sposob
zwracala na siebie uwage innych, a przez to na osobe¢ jej uzywajace;.
Pomyst ten okazat si¢ by¢ w praktyce bardzo skuteczny. Majac takie
doswiadczenia zalecit swoim niewidomym kolegom, aby uczynili to
samo — tj. pomalowali swoje kije na biaty kolor.

A jak geneza bialej laski wyglada w innych krajach ?

We Francji — ojczyznie Walentego Hauy (to on w1785 r. w
Paryzu zalozyl pierwszy zaktad ksztalcgcy niewidomych, nazwany
Krolewskim  Instytutem Mitodych Niewidomych) oraz Ludwika
Braille’a (tworcy pisma wypuktego) — historia bialej laski zaczyna si¢
w 1930 r. Ot6z pani — Peguilly d'Herbemont osoba pochodzaca
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z arystokratycznej rodziny — wiele swojego czasu 1 pienigdzy
poswiecata dzialalnosci charytatywnej na rzecz oso6b niewidomych.
Jako bystra obserwatorka zauwazyta, ze nie zawsze niewidomi sg
dostrzegani przez przechodniow jako osoby ociemniate i majace
okreslone trudnosci w samodzielnym poruszaniu si¢ 1 stwierdzila, ze
czasami potrzebujg pomocy innych. Wéowczas przyszed? jej do glowy
pomyst, aby niewidomi nosili ze sobg biate laski — na wzdr biatych
butaw - , ktore uzywali francuscy policjanci. Prefekt policji popart
pomyst uzywania bialych lasek przez paryskich niewidomych. Po
przekonaniu srodowisk decyzyjnych oraz opinii publicznej w dniu
7 lutego 1931 r. udalo si¢ jej oficjalnie zorganizowac uroczystosc,
w  ktorej udziat wzieli ministrowie: wojny, edukacji 1 zdrowia.
W takim towarzystwie wreczono pierwsze biate laski prezydentowi
francuskich ociemniatych weteranow 1 reprezentantowi cywilnych
niewidomych.

Z powyzszego opisu wynika, ze nasza przyjaciotka — biata laska
— ma bardzo krotki Zywot i praktycznie — W takiej wersji — znana jest
od niedawna — jako oficjalny symbol ma dopiero 95 lat !!!

A jaka jest geneza ustanowienia terminu Dnia Bialej Laski?

W Stanach Zjednoczonych AP — dzigki staraniom kilku
wybitnych niewidomych z Krajowej Federacji Niewidomych -
w latach 50-tych i 60 -tych ubieglego wicku powstata wielka akcja
tego sSrodowiska na rzecz popularyzacji probleméw o0so6b z
uszkodzonym wzrokiem w spoteczenstwie amerykanskim,

Wynikiem nacisku bylo przyjecie przez Kongres uchwaly
proklamujacej 15 pazdziernika kazdego roku jako Dnia Bezpiecznej
Biatej Laski (White Cane Safety Day). Pierwszy taki dzien zostat
ogtoszony przez prezydenta S. Johnsona w dniu 15 pazdziernika
1964 r.

Nastepnie dzien ten zostat przyjety jako Miedzynarodowy Dzien
Bialej Laski przez Zgromadzenie Ogolne Miedzynarodowej Federacji
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Niewidomych  (poprzedniczki ~ Swiatowej ~ Unii  Niewidomych)
w Colombo na Cejlonie w 1970 r. Po raz pierwszy ten dzien byl
obchodzony 15 pazdziernika w 1970 r.

W 1992 r. Swiatowa Unia Niewidomych podjeta uchwate, aby
zwréci¢ si¢  do Organizacji Narodow Zjednoczonych, by — z jej
poreczenia — ten dzien obchodzi¢ jako Dzien Bialej Laski Narodow
Zjednoczonych. Dotychczas ta sprawa nie zostata pozytywnie
zatatwiona.

Na 1V Zgromadzeniu Ogo6lnym Europejskiej Unii
Niewidomych - ktore odbylo si¢ w Ustroniu Gérskim w Polsce w
dniach 7-9 pazdziernika 1993 r. - , podjcto uchwale, aby wszystkie
organizacje cztonkowskie — wsrdod nich takze Polski Zwigzek
Niewidomych — staraly si¢ uzyskac oficjalne poparcie swoich rzadow
dla uznania i obchodzenia 15 pazdziernika jako Miedzynarodowego
Dnia Bialej Laski.

Od tamtego czasu 15 pazdziernika na calym $wiecie
obchodzony jest  jako dzien poswiecony ludziom niewidomym
1 stabowidzagcym. W tym dniu organizacje niewidomych starajg si¢
organizowa¢ — Z tej okazji — okolicznosciowe imprezy, zainteresowac
swoim zyciem 1 problemami wtadze wszystkich szczebli, opracowac
1 przedstawi¢ odpowiednie memorialy i petycje, bowiem istnieje wiele
problemow 1 potrzeb srodowiska, o ktorych spoleczenstwu 1 wladzom
nalezy stale przypominac.

Z powyzszego opisu wynika, Ze biata laska oraz Dzien Bialej
Laski — to w historii ludzkosci bardzo malutka czgstka z okresu
zaistnienia naszego gatunku, a ten czas nie ma nawet stu lat ...

Teraz — znajqc te fakty - prosze sobie wyobrazic jakie bylo Zycie
i los istoty niewidomej przed wiekami i tysigcleciami, gdy czlowiek
ociemnialy byt powszechnie wzgardzonym i praktycznie nie chronito
go Zadne prawo ...

Niegdys piszgc powyiszy tekst korzystatem 7 opracowania Tadeusza Majewskiego p.t.

wMiedzynarodowy Dzien Bialej Laski”
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Zygflor 2016-07-29

™

Pod kopulq rozgrzanego nieba

- w takich ze warunkach przebiegaly tegoroczne oddolne inicjatywy z
zakresu kultury, sportu i rekreacji, ktorych inicjatorami byly terenowe
ZK PZN. Bez wzgledu na to, czy byly jedno, czy kilkudniowe, to w tym
roku byly realizowane przy okropnej spiekocie, ktora z jednej strony
byta sprzymierzencem — nie lato -, a z drugiej zmuszata do szukania
cienia i takiego sposobu realizacji zadania, aby wszyscy wytrzymali
trudy zaproponowanych im przedsiewziec.
Ponizej omowienie kilku z nich...

De¢bica 15— 17 czerwca 2016 r.

15 czerwca 2016 r. okoto godz. 7% rano wraz z  moimi
podopiecznymi, czyli niewidomymi oraz slabowidzacymi wraz z
opiekunami wyjechalismy do Szaflar. Po przyjezdzie na miejsce okoto
potudnia zakwaterowalismy si¢ w naszym os$rodku pod wiele
mowiacg nazwg “U Topora”, w ktérym byta nasza baza zywieniowo-
hotelowa. Nastepnie po odpoczynku wyruszylismy do Term
Podhalanskich, gdzie korzystalismy z basenéw termalnych. Po
meczacej podrozy w czerwcowy upalny dzien oraz dtugim relaksie w
wodzie zmeczeni, ale szczeSliwi wyruszyliSmy do osrodka, gdzie
spozylismy obiadokolacjg.

Drugi dzien rozpoczgliSmy $niadaniem, nast¢gpnie pojechaliSmy
do Zakopanego, w ktorym to spacerowaliSmy wedrujac po
wyznaczonych szlakach. Cho¢ niektére z nich byty dla nas nie lada
przeprawa, to jednak wcale nas to nie znieche¢cato, lecz sprawialo, ze z
uporem pokonywalismy zlokalizowane przed nami bariery, co w
efekcie na naszych twarzach wywolywato usmiech i zadowolenie.
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Po pokonaniu gorskiego szlaku wielu z nas z radosciag
stwierdzito, iz osoby niepelnosprawne z dysfunkcja wzroku sg w
stanie zmierzy¢ si¢ z kazda trudnoscig 1 kazdym utrudnieniem, ktore
w naszym zyciu musimy pokonywac¢ kazdego dnia. W tym wypadku
bardzo duzo zalezy od naszego samozaparcia, czyli od nas samych. W
tym dniu byla bardzo pickna stoneczna pogoda, wiec po powrocie z
Zakopanego bardzo
szczesliwi udaliSmy si¢ do
osrodka na obiadokolacje.
Po positku czas milo
uptywat nam przy
wspolnej zabawie, Spiewie
1 tancu, po  ktorym
udalismy si¢ na zasluzony
odpoczynek. Trzeci dzien
rozpoczeliSmy $niadaniem,

po ktorym zatadowaliSmy w lukach autokaru bagaze 1 wyruszyliSmy
podziwia¢ Szaflary, gdyz ta malownicza miejscowos¢ posiada
skanseny informujace turyste jak tutaj zylo si¢ dawniej. W tychze
obiektach moglismy EliEE 7T -

oglada¢ goralskie chatlupy,
a w ich izbach 6wczesne
wyposazenie wnetrz oraz

narzedzia niegdys$
stosowane przez naszych
przodkow w codziennym
zyciu, czy do uprawy roli.
Odwiedzilismy  rowniez
Muzeum Tatrzanskie, w : 4 ;
ktorym podziwialiSmy rzeczy Wydobyte v/ wykopahsk oraz wypchane
zwierzeta zyjace na Podhalu.

Nastepnie w godz. potudniowych wyruszylismy w droge

powrotng do naszych doméw. Wycieczke zakonczono przy dworcu
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PKP w Debicy. Wyjazd do Szaflar pozwolil naszym niewidomym 1
stabowidzagcym cztonkom oraz ich opiekunom przekona¢ si¢ o tym,
ze Swiat, ktory nas otacza jest pickny 1 warto jest ponie$¢ trudy
zwigzane z niepelnosprawnoscig przy jego poznawaniu.

Pomimo tego, ze byliSmy bardzo zme¢czeni, to z twarzy kazdego
emanowalo zadowolenie i satysfakcja z przezycia tego wszystkiego, 0
czym kilka zdan powyze;j.

Z takim bagazem przezy¢ 1 wrazen udaliSmy si¢ do naszych
domow w sercach niosgc wspomnienia widokow pieknych polskich
Tatr oraz tego wszystkiego, co dane nam byto przezy¢ przez te dni.

autor relacji: prezes ZK PZN w Debicy Martyna Maniewska

Brzozow - 20 czerwca 2016 r.

W tym roku ,,nasi” zrzeszeni w brzozowskim Kole PZN ,,pod
komendg” prezes Zofii Brodzickiej w jednodniowa wycieczke w
nicodlegle im okolice wybrali si¢ 20 czerwca 2016 r. Jak zwykle o
takim, a nie innym charakterze ich przedsiewziecia zadecydowaty

fundusze, ale, jak wskaze dalsza relacja, ,przedsiewziecie bylo
T i Y ;

F é ey v S
- WG

.t

przedniej masci, dobrze zorganizowane i ciekawe, wieé w érakt);ce
zaktadane w nim oczekiwania — jak domniemywa jego organizatorka
— zostaly spelnione i zrealizowane, poprzez co — tez na to liczac - na
trwate zapisaly si¢ w pamieci jego uczestnikow”.
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Z Brzozowa z miejsca zbiorki w przepiekny, z lazurowym

niebem dzien, wyjechali 0 8

Soling, do ktorej przybyli za niedtugi czas. Pigkna pogoda umozliwita
wszystkim uczestnikom spacer po koronie zapory, ogladnigcie sporej
liczby kiermaszow 1 sklepikow, co niewatpliwie nalezy do atrybutow
tego typu eskapad. Niekwestionowang atrakcja wycieczki byt
godzinny rejs po Solinie, w ktorym wzieli udzial jej wszyscy
uczestnicy.

Okoto potudnia obrali azymut na Artamow, ktéry Ich
niewatpliwie oczarowatl 1 przybit swoim przepychem. Wszyscy
wiedzg, czym ten osrodek byl w okresie PRL-u, ale to, co teraz
podziwiali — mozna rzec — ,,zwalito ich z nog”. Byli tam w momencie,
gdy szykowali si¢ na przybycie pllkarsklej kadry Adama Nawalkl

przed Euro 2016 (pitkarze w Arlamowie Swojq formg szlzfow;alz przez
tydzien).  Przy okazji zobaczyli apartament, w ktérym bedac
internowanym kwaterowal Lech Walgsa 1 wystluchali innych
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ciekawostek zwigzanych z niegdy$ rzadowym obiektem, w ktorym
cz¢sto bawili PRL-owscy dygnitarze.

W pozno popotudniowych godzinach ,,popasali”, czyli na
krotko zatrzymali si¢ w miejscowosci Liskowate, gdzie w miejscu
wyznaczonym do biwakowania, pod zadaszeniem chronigcym w tym
wypadku od stonca, grillujac 1 $piewajac przy biesiadnej muzyce
spedzili mito czas. Po chwili uzupelniania sil ponownie zaj¢li miejsca
w autokarze, ktory zostal wynajety od prywatnej firmy. W p6znych
godzinach wieczornych po przybyciu do Brzozowa automatycznie
doszto do samorozwigzania catodniowej wyprawy, ktorej gldownym
celem byla integracja, edukacja i rozrywka.

Mam nadziej¢ — konczyta swa wypowiedz Zofia Brodzicka -,
ze” wszyscy z 25 jej uczestnikow pomimo zmeczenia do swoich domow
powracali ukontentowani, czyli zadowoleni, usatysfakcjonowani i
rozradowani, bo zaiste mieli ku temu wiele powodow, o co usilnie jg
przygotowujgc zabiegatam”

Tyle spisanych wrazen z krotkiej telefonicznej rozmowy z
prezes Zofig Brodzicka w tymze wywiadzie je opisujaca.

Zygflor 2016-07-04

Mielec — 23 - 25 czerwca 2016 .

W powyzej podanym terminie aktyw mieleckiej struktury PZN
dla swoich podopiecznych zorganizowal trzydniowa wycieczke ,,na
trasie” Sandomierz, Nateczow, Kazimierz Dolny, Pulawy,
Kurozweki, w ktérej udziat wzigto 30 osob.

O tym, jak do niej doszto, co w trakcie tych dni zobaczyli, co
przezyli i co si¢ w ich gronie ,,w te piekielne dni pod kopulg
rozgrzanego nieba” wydarzylo w telefonicznej rozmowie z prezes
Agatka Pogoda:
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,, Gdyby nie pozyskane fundusze z Gminy Miejskiej Mielec, to na
pewno nie zabralabym sie za organizacje tej wycieczki na trasie:
Sandomierz, Nateczow, Kazimierz Dolny, Putawy, Kurozweki, czyli w
terenie  w sumie nam
nieznanym, a lezgcym
niedaleko nas.

Pierwszy dzien
trzydniowej wycieczki
zainaugurowat dos¢

wczesny wyjazd z Mielca
okoto godz. 8% rano. Po
obraniu kierunku jazdy na Sandomierz przybylismy tam po
kilkudziesieciu minutach podrozowania. Na parkingu oczekiwata nas

juz p. przewodnik, ktora przez 3
godz. - ze wzgledu na spiekote ,,na
wolnych obrotach”- oprowadzata ¥
nas po przepieknym Sandomierzu
opowiadajgc nam Wszystko to, co
sama o nim wiedziata.

Po zakonczeniu zwiedzania
miasta rozreklamowanego w kraju
za  sprawqg  serialu , Ojciec P
Mateusz”  udalismy — sie  do =

Nateczowa, ktory tym razem
przyblizata nam inna p. przewodnlk (pracowaia na naszq rzecz w
Nateczowie oraz w drugim dniu w Kazimierzu Dolnym) , dzigki
ktorej obejrzelismy barokowy patac Matachowskich, park
krajobrazowy wraz z lazienkami, Muzeum Bolestawa Prusa, dworek
Zeromskich i inne.

Wawolnica, a w niej gospodarstwo agrarystyczne - to nasza
baza zywieniowo-noclegowa na czas naszej tegorocznej eskapady, do
ktorej zajechalismy po opuszczeniu Naleczowa. Po zakwaterowaniu
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sie i spoZyciu obiadokolacji tym akcentem konczylismy pierwszy dzien
naszego przedsiewziecia.

W drugim dniu — fmwz po
sniadaniu  —  wyjechalismy  do
Kazimierza Dolnego, gdzie na
poczgtek odbylismy godzinny rejs
po Wisle, w trakcie ktorego byto
8 wrecz  szamparnsko, odswigtnie i
& wesolo — wszak bylismy tuz po nocy
e Kupaly.

. Po wyjsciu na brzeg z tg
B T gl : samqg P. przewodnik rozpoczelismy
E’j i et - zwiedzanie przepicknego
Kazimierza Dolnego; miasta - natchnienia wszelkiej masci artystow;

W tym fotografow, filmowcow, malarzy i poetow. Miasto obejrzelismy

z kazdej mozliwej strony — w tym ze wzniesienia, czyli gory wiatrow,
ktora niestety jest tylko w zasiegu ludzi petnosprawnych. SpacerujgcC
po Kazimierzu - chiongc jego PR
atrakcje oraz niepowtarzalng
atmosfere - musielismy
,patrze¢ pod nogi”, aby bez
upadkow moc sie¢ po nim
porusza¢ 1 bez kontuzji w [
takowym stanie moc powrdcié g /
do oczekujgcego nas autokaru. '
Po zwiedzeniu ,, Mekki
artystow”  powrocilismy do
naszej bazy w Wagwolnicy,

gdzie po spozyciu
obiadokolacji  juz pdznym wieczorem wzielismy udzial w
zorganizowanym dla nas ,,tanecznego grillu” - w ten m.in. sposob
zglebiajqc naszq integracje.
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W trzecim dniu naszej eskapady, czyli 25 czerwca, tuz po
' spozyciu sniadania oraz
umieszczeniu bagazy w lukach
autokaru  obralismy  kierunek
jazdy na Putawy. Po przybyciu W
wyznaczone miejsce i OmOwiong
W godzine spotkalismy sie z kolejno
- trzecig p. przewodnik, z ktdrg
_ rozpoczelismy zwiedzanie miasta
znanego W Kkraju m.in. dzieki
 Zaktadom  Azotowym,  ksi¢znej

' Izabeli Czartoryskiej, czy Instytutu
Upraw, Nawozenia i Gleboznawstwa.

Turystyczng peretkq Putaw jest patac Czartoryskich oraz Ogrod
Putawski, ktorego zwiedzanie absorbuje mnostwo czasu. Zwiedzanie
Parku, pobyt w swigtyni Sybilli '
[ zapoznawanie Si¢ z Jego
innymi atrakcjami w taki skwar
bylo mozliwe m.in. dzigki temu, & s
ze odbywato sie w cieniu wielu | 7 -
poteznych drzew, posrod |
ktorych byty tawki '
umozliwiajgce chwilowy |
odpoczynek. ‘ :

W godzinach popoludmowych obralzsmy kzerunek ]azdy na
Kurozweki, gdzie jest kilka zabytkowych budowli — w tym przepiekny

patac — oraz ... stynna w kraju hodowla bizona amerykanskiego,
kukurydziany labirynt, czy hodowla koni, a wszystko to w okolicach
wspomnianego patacu.

W tym miejscu kazdy okreslony czas mial tylko do wiasnej
dyspozycji i robit wszystko to, na co miat ochote.

W pozne popotudnie ponownie zajelismy miejsca siedzgce w
naszym autokarze, aby okolo 20° — w tym po nieprzewidzianej
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przygodzie tuz przed Mielcem — rozwigzac intensywnie przezytq
trzydniowke” — tyle z obszernej wypowiedzi Agatki.

Pikanterii zrelacjonowanemu przedsiewzieciu dodaje fakt, ze
opisane zdarzenia i fakty, to indywidualne dzieto ( plan, skojarzanie
przewodnikow, kalkulacja, rezerwacja bazy zZywieniowo-noclegowej,
wynajem autokaru) prezes Agatki Pogody, ktéra u zarania swojej
kadencji zdradzita tak wielkie predyspozycje 1 hart ducha w realizacji
tego typu trudnych 1 specyficznych zadan. Co prawda w telefonicznej
rozmowie co chwilg przywotywala imiona dziewczyn ze swojego
Zarzadu Kota, dzigki ktérym w takim stylu zrealizowala opisane
zadanie, ale kazdy przyzna, ze dobry zesp6t musi mie¢ ,,szefa” z
wizjg, temperamentem i charakterem, gdyz inaczej nie da si¢
zrealizowa¢ ambitnych zadan 1 przedsiewzig€.

Takiej ekipy, czyli takiego sktadu ZK oraz ich lidera, czyli
takiej prezes ZK, nalezy tylko 2z serca pogratulowaé¢ wszystkim
zrzeszonym w mieleckim Kole PZN 1 ... oczekiwa¢ odglosow tego
wszystkiego, co na pewno jeszcze zrobi - zrobig - na rzecz swojego
srodowiska.

Zygflor 2016-07-04

Krosno -5 -6 lipca 2016 .

W telefonicznej] rozmowie omawiajgcej najbardziej prestizowe
— wrecz sztandarowe - tegoroczne przedsiewziecie ZK PZN w Kro$nie
jego niekwestionowany lider — prezes Bogdan Sadowski m.in. o nim
powiedzial: ,, W tym roku postanowilismy w dniach 5-6 lipca br.
zorganizowac¢ dwudniowa wycieczke o charakterze pielgrzymkowo-
integracyjnym do Krakowa, Ogrodzienca i Czestochowy. Oczywiscie
najwazniejszym punktem naszej wycieczki byta Jasna Gora — i t0 z
wielu wzgledow , o czym kilka zdan za chwile.
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Z Krosna — w ten sposob inaugurujgc naszq eskapade —
wyjechalismy 5 lipca tuz po godz.
6% rano; na pokladzie autokaru
krosnienskiego PTTK rozsiadlo sie
36 uczestnikow, ktorym towarzyszyt
p. Ryszard Majka - przewodnik
PTTK obstugujgcy nam tego typu
przedsiewziecia od lat. Niezwykle
wielkim plusem wspolpracy w
realizacji tego typu przedsiewziec z
przewodnikiem jest to, Ze mijany
teren, miejscowosci, czy okolice
przestajg by¢ dla nas

anonimowymi, bo cos o nich mamy
okazje ustyszec, sie dowiedzie¢ i zawsze cos z tego typu informacji
pozostaje w naszej pamieci.

Okoto godz. 9% wjechalismy w administracyjne granice
Krakowa, aby po kilkudziesieciu minutach dojechaé¢ do Lagiewnik i

opuscic nasz autokar przy Centrum Jana Pawla IT »Nie lgkajie sig”.
Juz sama bryta swiqtyni uderza nas swym ksztattem raczej kojarzonym
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z chrzescijanskimi  swigtyniami Grecji, czy Jerozolimy m.in. z
powodu swojej masywnosci, czy
braku strzelistych dachow.
Oczywiscie  Sanktuarium
zrobilo na  nas  ogromne
wrazenie, chociazby z powodu
mozliwosci obejrzenia roinego
rodzaju relikwii* - nie tylko po
i e o Janie Pawle Il -, czy zwiedzenia
calego oblektu w tym koplz catunu turynskiego oraz odtworzonej

wedle niego postaci Jezusa Chrystusa, z czym zetkneliSmy sie po raz
pierwszy.

Po opuszczeniu w  godzinach popotudniowych  stolicy
Maltopolski obralismy azymut na Czestochowe po drodze zatrzymujgc
sie w Ogrodziencu, gdzie ' =2
znajdujg sie ruiny zamku -
niegdys newralgicznego
militarnego obiektu
tworzqcego  tzw. tlancuch
,orlich  gniazd”, czyli
tancucha obronnych
warowni ochraniajgcych

sredniowieczng Polske m.in.
od najazdow Czechow, czy niemieckich moznowtadcow.

Zapewniam, ze w Ogrodziencu naprawde warto sie zatrzymac,
gdyz mamy okazje poznac¢ budowe tego typu fortyfikacji, jej wnetrze,
wyposazenie, czy podziemia po to tylko, aby moc sobie wyobrazic, jak
tego typu obiekt funkcjonowal w okresie oblezenia lub pokoju.

Okolo godz. 1 8% zakwaterowalismy w Domu Pielgrzyma
umiejscowionego  obok  czestochowskiego  Sanktuarium.  Po
zakwaterowaniu sie oraz spozyciu obiadokolacji udalismy sie na
Wwieczorne czuwanie oraz zastoniecie Cudownego Obrazu.
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Wszyscy chetni juz o 6 rano dnia nastepnego uczestniczyli przy

Jego odstonieciu i wtedy to dolgczylismy do

Ogolnopolskiej

Pielgrzymki Osob Chorych, Niepetnosprawnych i Starszych, cO w

pewien sposob uatrakcyjnito naszq wycieczke. Tak wigc po spozyciu

sniadania wzielismy czynny udziat w kilu jej propozycjach; w tym we
Mszy sw. w trakcie ktorej wystuchalismy homilii abp Wiktora
Skworca, ktory  zauwazyl, zZe ,Uczestnicy cierpien Chrystusa

przechowuja w swoich wlasnych
cierpieniach najszczegdlniejszg czastke
nieskonczonego skarbu odkupienia
Swiata 1 tym skarbem moga si¢ dzieli¢
Z innymi”.

Okoto godz. 1 3% spozylismy
obiad, po ktérym az do godz. 17%
zwiedzalismy duchowq stolice Polski.
W tym czasie m.in. zwiedzilismy
Muzeum 600 — lecia Jasnej Gory,
nawiedzilismy najwazniejsze miejsca
jasnogorskiego  Sanktuarium,  czyli
Kaplice Cudownego Obrazu Matki
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OGOLNOPOLSKA
PIELGRZYMKA

0sOB CHORYCH,
NIEPELNOSPRAWNYCH
I STARSZYCH

NA JASNA GORE

W srode 6 LIPCA 2016 roku

spotkamy sie u stop Matki Bozej, by

w Jubileuszowym Roku Milosierdzia oraz
z okazji 1050. rocznicy Chrztu Polski
dzigkowac za faski, jakimi Bog obdarza
poprzez sakrament Chrztu Swigtego.
Dzigkujemy tez za laske przezywania
cierpienia w tlgcznosci z Chrystusem

we wspdlnocie Apostolstwa Chorych.

Program pielgrzymki

9.30 Powitanie w Bazylice i modlitwa
rézancowa
10.00 Konferencja dla chorych ks. Prof. Stanistawa
Warzeszaka - Krajowego Duszpasterza
Stuzby Zdrowia w latach 2010-2016

11.00 Msza Swieta pod przewodnictwem
Jego Ekscelencji Ksiedza Arcybiskupa
Wiktora Skworca - Metropolity Katowickiego

13.30 Droga Krzyzowa na Watach

14.30 Nabozeristwo Lourdzkie potaczone
z indywidualnym blogostawieristwem
Najswigtszym Sakramentem
w Kaplicy Cudownego Obrazu.
Duszpasterzy, stuzbe zdrowia, wolontariuszy,
krewnych i przyjaciol 0sob chorych prosimy
o udzielenie im pomocy w dotarciu na
Jasna Gére i w godnym przezyciu pielgrzymki.

Aposs0Lstluo®® Cuonve



Bozej, bazylike, sale rycerskq i skarbiec, bralismy udzial w drodze
krzyzowej. Spacerowaniu towarzyszyta wzgledna pogoda, gdyz nie
byto zbyt gorgco, ani nie lat deszcz.

Samorozwigzanie naszej wycieczko-pielgrzymki nastgpifo tego
samego tuz po 22% na krosniehiskim dworcu PKS, gdzie w dobrych
humorach - nawzajem sie zZegnajgc - rozstawalismy sie.

Konczgc wspomne, Ze realizujgc omowionqg impreze — Za
posrednictwem Miejskiego oraz Powiatowego CPR - korzystalismy z
dofinansowania PFRON, za co jestesmy niezmiernie wdzieczni. — tyle
z telefonicznej relacji prezesa Bogdana Sadowskiego.

Zygflor 2016-07-10

* rodzaje relikwii — Relikwie mogg by¢ 1, 11 lub 111 stopnia

® - Najwazniejsze relikwie to relikwie | stopnia. Sg to czesci, ktore
pozostaly z ciata swietego, na przyktad krew swigtego, jego kosci, skora,
wtosy, paznokcie.

e ]I stopien stanowig przedmioty zwigzane z osobg swietego za jego zycia
ziemskiego. Sq to przedmioty, ktorymi postugiwal sie dany sSwiety:
ubrania, rzeczy osobiste, rzeczy majgce bezposredni kontakt ze swietym —
jego szaty, modlitewnik, rozaniec i inne przedmioty codziennego uzytku.

e Relikwie Il stopnia, to przedmioty, ktore staly si¢ relikwiami poprzez
dotkniecie wlasciwych relikwii, pierwszego lub drugiego stopnia. Mogg to
by¢ na przykiad rzeczy potarte o czes¢ ciata zmartego sSwigtego lub
dotkniete przez samego swietego w trakcie Zycia.

Kilka przyktadow - kilka relacji - ze realizowanych w trakcie
tegorocznego lata imprez na rzecz naszego srodowiska, ktore ich
uczestnikow niewatpliwie uwrazliwity, uduchowily — stowem - daly
namiastke szczescia z wielu powodow; niewatpliwie o to chodzito
wszystkim ich organizatorom i takich ze efektow nalezy im tylko
pogratulowac...
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_Niewidomi*

Stukajac biatymi laskami w bruk stwaﬁ%amy dystan ,

Kosztuje kazdy krok. o
W pustych zrenicach wcigz umiera $wiat do s;eble
niepodobny: "

Swiat ztozony nie z barw,
lecz z toskotow (kontury, linie szt
..Pomysl, z jakim trudem dojrzewa si¢ do ca,los C
gdy zawsze tylko czes¢ zostaje i * >
1 t¢ cze$S¢ musimy wybierac.
O jakze chetnie kazdy z nas wzialby caty cigzar czlow
ktory bez laski biatej obejmuje od razu przestrzen!
Czy zdotasz nas nauczy¢, ze sg krzywdy inne procz naszej?
Czy potrafisz przekonac, ze w slepocie moze by¢ szczescie.

autor wiersza: Karol Wojtyta



